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План внеурочной деятельности (недельный) 

основного общего образования 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю Формы 
организации 

5а 6а 7а 8а 9а  
Формирование 
функциональной 
грамотности  

1 1 1 3 1 факультатив 

«Россия - мои 
горизонты» 

0 1 1 1 1 кружок 

«Рассказы по истории 
Отечества»   

1 0 0 0 0 кружок 

«История Самарского 
края» 

0 1 1 0 0 факультатив 

Музыкальный театр                                           1 0 0 кружок 
Аэробика           1 0 0 0 секция 
Школьный музей 
"Юные музееведы"  

0                             1 Объединение  

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 Дискуссионный 
клуб 

"Я, ты, он, она - вместе 
целая страна  

1 0 0 0 0 кружок 

Школа волонтера                                                      1 кружок 
Движение первых                              1 кружок 
Умей вести за собой          1 кружок 
Предпрофильные курсы 0 0 0 0 1 факультатив 
Информационная 
безопасность/ 
Цифровая гигиена 

0 0 0 0 1 факультатив 

Юный Пифагор                                  1 0 факультатив 
Занимательная 
биология 

0 0 0 0 1 факультатив 

ИТОГО недельная 
нагрузка 

10 11 10 10 10  

Итого к 
финансированию на 
классы 

6 6 6 6 6  
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